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Ранний возраст является периодом, особенно благоприятным для 
освоения речи. Речь перестраивает все психические процессы ребёнка: 
восприятие, мышление, память, чувства, желания. Она открывает 
возможности для совершенно новых и специфически человеческих 
форм внешней и внутренней жизни - сознания, воображения, 
планирования, управления своим поведением, логического и образного 
мышления и конечно же новых форм общения. В развитии речи детей 
ведущая роль принадлежит взрослым: воспитателю - в детском саду, 
родителям и близким - в семье. От культуры речи взрослых, от того, как они 
говорят с ребенком, сколько внимания уделяют речевому общению с 
ним, во многом зависят успехи дошкольника в усвоении языка. Очень 
важным является то, как общаются с ребенком с начала его появления. 
Является это общение взаимным и доброжелательным, или наоборот. С 
годами потребность в общении возрастает все больше. Речь - это способ 
общения, и, как любая функция, она формируется только в том случае, 
если она востребована: если общение есть, речь развивается, если 
ребенка не слушают - речь становится ненужной, и ее развитие 
тормозится.Н.А. Гвоздев, В.В. Гербова, М.И. Запорожец, Н.С. Жукова и др.
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• Бурное развитие речи в дошкольном периоде связано с 
предметной деятельностью ребенка. На втором году жизни у 
ребенка возрастает интерес ко всему окружающему: он хочет все 
увидеть, познать, взять в руки. Эти желания превышают возможности 
ребенка, и он вынужден обратиться за помощью к взрослому. 
Однако имеющихся средств общения (жесты, мимика, отдельные 
слова) ребенку уже не хватает, чтобы быть понятым, чтобы его 
возросшая потребность в общении была удовлетворена. Возникает 
противоречие, которое разрешается путем возникновения новой 
формы общения - активной самостоятельной речи. Этот скачок в 
развитии происходит обычно в возрасте от 1 года 5 месяцев до 2 лет.

 Переход к самостоятельной речи - важный этап во всем 
психическом развитии ребенка. Прежде всего, это переход от 
младенческого к раннему возрасту. Второе полугодие второго года 
жизни характеризуется интенсивным развитием словаря ребенка (к 
1 году 8 месяцам он достигает 100 слов, к 2 годам - свыше 300 слов).
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 В словаре детей 3-го года жизни, по данным 

В.В. Гербовой, преобладают существительные, 

обозначающие средства передвижения, 

предметы обихода и объекты живой природы. 

При этом пассивный словарь выше активного в 

1,2 - 1,3 раза. На протяжении раннего возраста 

словарь ребенка усложняется - многозначность 

слова сменяется более высокой устойчивостью, 

ярко выражена предметная отнесенность слова.



 Первый - это период предложений, состоящих из аморфных слов -
корней, которые во всех случаях употребляются в одном неизменном 
виде. Здесь отчетливо выделяется стадия однословного предложения 
(1 год 3 месяца - 1 год 8 месяцев) и стадия двух-трехсловных
предложений.

Первые предложения ребенка являются однословными и имеют 
несколько разновидностей:

 · предложение - наименование предмета типа назывного (дядя, 
папа);

 · предложение - обращение, выражающее преимущественно 
просьбу, желание (баби-баби-баби, тэта-тэта, тата);

 · предложение, выражаемое каким-либо междометием или 
автономным словом (чик-чик, ам-ам). Очень часто это глагольные 
формы (спать, кушать).

Периоды развития речи
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 Второй период в овладении грамматикой - это 
период усвоения грамматической структуры 
предложения, связанный с формированием 
грамматических категорий и их внешнего 
выражения. Он характеризуется быстрым ростом 
разных типов простого и сложного предложений, 
усвоением служебных слов. К трем годам ребенок 
овладевает почти всеми падежами и всеми 
предметными отношениями, которые с их помощью 
выражаются. Например: «Где моя мама? Почему 
слон живет в лесу? Я севоня купила в магазине для 
Кати не зеленые, не синие, не желтые, а прямо 
красные туфельки!» 
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 На третьем году понимание речи возрастает и 

по объему, и по качеству. Дети понимают уже не 

только речь-инструкцию, но и речь-рассказ. Это 

важное приобретение. В сказке, рассказе, 

стихотворении сообщается много информации 

о предметах и явлениях, недоступных 

непосредственному опыту («Репка», «Три 

медведя», «Курочка Ряба»).
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 Совершенствуется в раннем возрасте и звуковая сторона 
языка. Она включает в себя различение звуков языка 
(фонематический слух) и формирование правильного 
произношения звуков речи. Сначала, как мы указывали, 
ребенок улавливает общую ритмико-мелодическую 
структуру слова или фразы, а в конце второго, на третьем 
году жизни строится правильное произношение звуков. 
Это повышает требования к речи взрослых. Очень важно 
чтобы она была правильной, все звуки, произносимые 
взрослыми, были четкими, а ритм речи - не слишком 
быстрым.

 Рифмотворчество, отмечают специалисты, является 
неизбежной и очень рациональной системой упражнений 
в фонетике.
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 Речь маленького ребёнка возникает и 

первоначально функционирует в общении со 

взрослым. Поэтому первая задача воспитания 

это развитие активной, коммуникативной речи. 

Для этого необходимо не только постоянно 

разговаривать с ребёнком, но и включать его в 

диалог, создавать потребность в собственных 

высказываниях. Собственная речь ребёнка не 

развивается через подражание чужим даже 

самым правильным образцам.
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 В раннем возрасте возникает ещё одна важнейшая 
функция речи - регулятивная.

Появляется способность управлять своим поведением с 
помощью слова. Если до 2-х лет действия ребёнка 
определяются в основном воспринимаемой ситуацией, то 
во второй половине раннего возраста возникает 
возможность регулировать поведение ребёнка 
посредством речи, т.е. выполнение речевых инструкций 
взрослого. Эту форму поведения психологи 
рассматривают как первый этап развития произвольного 
поведения, когда действия ребёнка опосредованы 
речевым знаком, который направлен на своё поведение. 
Поэтому действие по инструкции открывает возможность 
развития саморегуляции и самоконтроля.
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 В раннем возрасте возникает ещё одна 

чрезвычайно важная сфера жизнедеятельности 

ребёнка - его общение и взаимоотношения со 

сверстниками.

Именно здесь закладывается чувство 

непосредственной общности и связи с другими, 

равными ребёнку людьми. 
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Эльконин Д.Б. считает что, «первая 

потребность, которую мы должны 

сформировать у ребенка - это 

потребность в другом человеке». 
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Различают несколько этапов развития потребности в общении 
ребенка с взрослым:

 1. Потребность во внимании и доброжелательности взрослого. Это 
достаточное условие благополучия, ребенка в первом полугодии 
жизни;

 2. Нужда в сотрудничестве или в соучастии взрослого. Такое 
содержание потребности в общении появляется у ребенка после 
овладения им произвольным хватанием;

 3. Нужда в уважительном отношении взрослого. Она возникает на 
фоне познавательной деятельности детей;

 4. Потребность во взаимопонимании и сопереживании взрослого.
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Процесс становления у детей первой функции речи, т.е. овладения 
речью как средством общения, в течение первых лет жизни 
проходит несколько этапов.

 На первом этапе ребенок еще не понимает речи окружающих 
взрослых и не умеет говорить сам, но здесь постепенно 
складываются условия, обеспечивающие овладению речью в 
последующем. Это довербальный этап.

 На втором этапе осуществляется переход от полного отсутствия 
речи к ее появлению. Ребенок начинает понимать простейшие 
высказывания взрослых и произносит свои первые активные слова. 
Это этап возникновения речи. 

 Третий этап охватывает все последующие время вплоть до 7 лет, 
когда ребенок овладевает речью и все более совершенно и 
разнообразно использует ее для общения с окружающими 
взрослыми. Это этап развития речевого общения.
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В развитии речи детей ведущая роль принадлежит 
взрослым: воспитателю - в детском саду, родителям 
и близким - в семье. От культуры речи взрослых, от 
того, как они говорят с ребенком, сколько внимания 
уделяют речевому общению с ним, во многом 
зависят успехи дошкольника в усвоении языка. Очень 
важным является то, как общаются с ребенком с 
начала его появления. Является это общение 
взаимным и доброжелательным, или наоборот. С 
годами потребность в общении возрастает все 
больше. Речь - это способ общения, и, как любая 
функция, она формируется только в том случае, 
если она востребована: если общение есть, речь 
развивается, если ребенка не слушают - речь 
становится ненужной, и ее развитие тормозится.


