
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
     Тема недели: 

"До свидания, лето!" 
Цель: Расширять знания детей о лете, явлениях 

природы, растениях и животных. 
1. Расскажите ребенку о лете. Летние месяцы — июнь, 

июль, август — самая благодатная, самая щедрая пора в 
году. Дни долгие, солнечные, теплые. Густые, сочные травы 
украшены цветами. Зелень на деревьях и кустах свежая, 
ярко-зеленая. Листья раскрылись, окрепли, наполнились 
соком и стали пахучими. Яркие цветы украшают луга и 
поля: цветут ромашки, колокольчики, васильки. В лесу 
поспевает сладкая малина, черника, брусника, ежевика. 
Появляются первые грибы: волнушки, рыжики, грузди, 
белые (боровики). В садах созревают яблоки, груши, сливы, 
в огородах —морковь, свекла, лук, в полях наливаются 
спелостью колосья ржи и пшеницы, а в лесах много грибов, 
ягод и орехов. Порхают над лугом бабочки, стрекозы, пчелы 
и шмели. Звери и птицы заботятся о подрастающих 
малышах, учат их тому, что умеют сами. Летом у людей 
немало дел: прополоть, окучить и полить гряды в огороде, 
скосить сено в лугах. Лето — чудесная пора для ребятишек! 
Можно вдоволь накупаться в речке, позагорать на теплом 
песочке, поудить рыбу, поиграть в веселые игры, собирать 
грибы и ягоды.  

2. Задайте вопросы: Какие растения цветут летом? Какие 
летом заботы у лесных птиц и зверей? Каких насекомых 
можно увидеть в лесу и на лугу летом? Какие ягоды и грибы 
появляются в лесу летом? Чем люди занимаются летом?  

3. Предложите ребенку поиграть в дидактические игры. 
Подбери признак: Лето (какое?) — ... Солнце летом (какое?) 
— ... Море (какое?) — ... Лес (какой?) — ... Речка (какая?) 
— ... Небо (какое?)-... Подбери предметы к признакам. 
Зелёная...(трава, лягушка, ботва, кофта). 



Зелёный...,зелёные...,спелая...,спелые...,спелое...,тёплая...,тё
плые...,тёплое... Ответь на вопросы: Как называется время 
года после весны? Перед зимой? Какое время года между 
зимой и летом? Какое время года называют белым? 
Жёлтым? Зелёным? Почему?  

4. Загадки  
Не огонь, а больно жжет, Не фонарь, а ярко светит, И не 

пекарь, а печет? (Солнце) *** Я соткано из зноя, Несу тепло 
с собою. Я реки согреваю. «Купайтесь!» —приглашаю. И 
любите за это Вы все меня. Я — ... (Лето) *** Зеленеют 
луга, В небе - радуга-дуга. Солнцем озеро согрето: Всех 
зовёт купаться ...(Лето) Солнце подпекает Цветы 
расцветают. Ягоды поспевают Когда это бывает? (Летом).  

5. Проведите эксперимент вместе с ребенком: «Какая 
вода —теплая или холодная?», доказать, что солнечные 
лучи нагревают воду. Посадите дома или на даче какой-
нибудь овощ и наблюдайте за его ростом вместе с 
ребенком, дайте ребенку возможность поливать растение, 
ухаживать за ним, помогайте ему в этом. 

 
 


