
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
     Тема недели: 

"ОСЕНЬ В ЛЕСУ" 
Цель: Расширять знания детей об осени, закреплять 

знания животных и их повадках 
 
1. Рассмотрите с ребёнком иллюстрации и картинки леса, 

зверей, птиц, грибов и ягод. 
 
2. Побеседуйте о том, кто живёт в лесу, что растут ягоды и 

грибы. Ягоды растут на кустах или на веточках, грибы растут 
под деревьями, во мху, в траве. Повторите обобщающие слова 
«грибы», «ягоды», "звери", "птицы", "насекомые". Вспомните 
вместе с ребёнком о том, какие грибы и ягоды мы называем 
несъедобными, какие блюда можно приготовить из грибов и 
ягод. Чем занимаются дикие животные осенью. 
 
Вспомните приметы осени. Пусть ребёнок расскажет вам 
сам. Наверняка он скажет, что осенью опадали листья, а 
почему? Потому, что осенью холодно. Потому что листочки 
желтеют и опадают. Ковром лежат на земле. На кустах и 
деревьях остались только семена и плоды рябины, липы. 
Остались только ель и сосна, цветы отцвели, трава пожелтела 
и увила.  

 
3. Поиграйте в игру с мячом «Весёлый повар». (Вы 

называете блюдо, приготовленное из ягод, и бросаете ребёнку 
мяч; ребёнок называет то же блюдо, употребив 
прилагательное, и возвращает вам мяч) 

Варенье из малины. – Малиновое варенье. 
Варенье из земляники. – Земляничное варенье. 
Варенье из черники. – Черничное варенье. 
Компот из земляники. – Земляничный компот. 
Компот из черники. – Черничный компот. 



Повидло из земляники. – Земляничное повидло. 
Повидло из брусники. – Брусничное повидло. 
Пюре из клюквы. – Клюквенное пюре. 
 
4. Дидактическая игра «Один — много» (образование 

множественного числа существительных): один мухомор — 
много мухоморов, одна малина — много., одна брусника — 
много., один подберёзовик — много … 

 
5. Дидактическая игра «Большой — 

маленький» (словообразование существительных с помощью 
уменьшительно-ласкательных суффиксов): гриб — грибок, 
грибочек; ягода —, мухомор -, подберёзовик - … 

 
6. Дидактическая игра «Веселый счет» (согласование 

числительных 2 и 5 с существительными, употребление слов 
один — одна — одно, два – две) одна лисичка, две лисички, 
три лисички, четыре лисички, пять лисичек. 

 


