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Onucanue CMAPT-koBpuKa: KOBpHUK JBYCTOPOHHUH (2 Habopa): UTPOBOE MOJIE
«benslii kBaapaT», UrpoBoe nose «L{BeTHbIe KBaapaThD.

Hrpa «IloBTopu myTh» (4-7 1eT)
IIpoBoUTCS ¢ UCIIOJIB30BAaHUEM BCEX BapHallMil MAKETOB UI'POBBIX ITOJIS.
Heab: popMupoBaTh YMEHHUE BBINOJIHATH 3aJaHUsI MO CXeMe (IIPENJIOKEHHOMY
CXEMaTU4YEeCKOMY M300paKE€HUIO), COACHCTBOBATh PAa3BUTHI0 OPUEHTUPOBKU B
IIPOCTPAHCTBE IUIOCKOCTH, JBUTIATEIIBHOIO TBOPYECTBA, KOOPAMHALIMM JBUKCHUM,
MBIILIEHUS], BHUMAHHS.
Oo6opynoBanue: «CMAPT-koBpuK», UrpoBOil KOMIUIEKT K urpe «lloBTopu myTh»:
noJsie, pa3aesI€HHoe Ha 18 nBEeTHBIX KBagpaToB. MaruuTHas 1ocka.
Conep:xxanue: Ha noisty JeXUT UIpoBO€ IOJIE€, BIEPEAN HEro, Ha JOCKE BUCHUT
KapTa — MapuipyT ¢ HU300paXeHHEeM 3aJlaHHOTO [BIDKEHHUS. 3ajada Jaerei
NPaBUIBHO COPUEHTUPOBATHCS M0 MPEIVIOKEHHON CXeM€ W NPOUTH IIyTh,
BBIIIOJIHAS ITPBDKKY HA JABYX WJIM OJHOM HOre. 3aJaHue MOXHO IIPOBOJUTH B BUJE
COpEBHOBaHMs. TakXke OHO MOXKET ObITh YacThlO KakoM-1u00 3ctadersl. Cxembl
NIEPENABIKEHUS MOKET COCTABJIATH HE TOJBKO NIEAAror, HO U CAMH JIETH.
C neTpMu MOATOTOBUTENBHOM TPYIIBI MOXKHO padOTaTh CIEAYIOLIUM 00pazoM:
yKa3bIBaTh TOJIBKO HA4aJIO0 M KOHELl MaplIpyTa, 3aTEM JaBaTh 3aJlaHuEe, HAIPUMeED,
IIPOWTH ITyTh 32 ONPEAEIECHHOE KOJINYECTBO AroB —4 win 5 u T.1.

Hrpa «Pa3HonBeTHoe myTemecTBue» (5-7 jer)
[IpoBouTCS € UCIIOJIB30BAaHUEM UTPOBOTO OISt «L[BeTHBIE KBagpaThI».
Heab: popMupoBath (3aKpervisiTb) HaBbIK OPUEHTHUPOBKM Ha  IJIOCKOCTH,
COJIECTBOBATH PA3BUTHUIO BOOOPAKEHUS.
O0opynoBanme: urposoe nojie «L{BeTHbie KBagpaTh», KaKas-Iu00 UTPYLIKA.
Conep:xanue: PeOeHKY MpeAOCTaBIIAETCS WIPOBOE TOJIE, COCTOSIIEE U3 KIIETOK
pa3Hbix 1BeTOB («LIBeTHble KkBanmpatbl»). Ha 3amaHHyro mnemarorom KIeTky,
CTaBUTCS WIPYIIKA, KOTOpas OTHpPABIISIETCS B ITyTellecTBUE. B3pocielii 3agaer
HaIlpaBJICHUE IEPEMENICHUSI UIPYIIKH KoMaHJamu: «OJIHa KJIETKa BBEpX, JABE
BrpaBo, cton! I'7e okasancs TBoOM repoii?». PeOeHOK CMOTpPUT, Kakoro I[BeTa
KJIETKa, Ha KOTOPOM OCTAaHOBWJIACh €r0 WIPYyIIKAa MU B COOTBETCTBHUE C LBETOM
IpUyMBIBAET MECTO HaxokJaeHus ero repos. (Hampumep, kieTka cuHero npera
MO’KET 0003HauaTh, YTO repoil MPUOBLT HA MOpPE, 3€JIEHOrO - Ha JIECHOW MOJISHKE,
XKENTOro - Ha mecyaHoMm Oepery W T.1.). Kak BapuaHT, peOEHOK MOXET cam
NEePEeBUTATHCS 10 33JaHHOMY TOJIIO.

Hrpa «Metko B ueib» (5-7 ner)
IIpoBoaMTCS ¢ UCIOJIB30BAHUEM BCEX BapUallMil MAKETOB UI'POBBIX MOJIEH.
Hean: copeiicTBOBaTh Pa3BUTHUIO TIJIA30MEpPa, JIOBKOCTH, TOYHOCTH B METaHUU
IIPEAMETOB B 33JaHHYIO LIEJIb.
O6opynoBanue: «CMAPT-koBpuk», HaOWBHBIE MEIIOYKH C TECKOM, JIMHUS-
OpUEHTHUD, TabuIa ¢ 0ajuTaMu, MATHUTHAS JOCKA.
Conep:xanue: Ha oy nexat Heooxoaumbie urposbie nojisi «CMAPT-koBpukay.
Jletn o ouepenu METalT Ha HUX MEHIOYKH C MECKOM Pa3IMYHBIMH CIOCOOAMHU
(u3-3a mieya, CHU3y-BBEpX U Jp.) IPABOM U JIEBOU PYKOI.



Bapuant Nel (mnsa gereidl ctapiivx UM mNOJArOTOBUTENbHBIX Ipyrm). [lemaror naer
3aJlaHie METaTh MEIIOYKM Ha BCE I[BETA, KPOME JIFOOBIX BYX (AJIs1 UTPOBOIO MOJIS
«lIBeTHbIe KBaapaTel»). Ha urpoBom mnose «benblit kBagpaT», MO 3aMBICITY UTPHI,
MOXHO 4YTO-TMOO0 HapucoBaTh. [locime Toro, Kak JETH BBIMOJHAT YIpaKHEHUE,
MOJICUUTHIBAETCS KOJMYECTBO OallJIoB, T.€. MEIIOYKOB, yMHaBIIMX HE Ha
3anpelleHHbIE KBAIPATHI U HE 32 MPEEIbl MOJIA U T. 1.

Bapuant Ne2 (mns nereld moAroToBUTENbHOM Tpynmbl). Kakmomy uBety
COOTBETCTBYET OMPE/ICICHHOE KOJWYECTBO OaioB: yepHbli — 0, Oembii — 1,
3€TICHBIN - 2, KEATHII U OpaHX EBBIH - 3, GUONETOBBIA U CUHUHN - 4, KPaCHBIH — 5
(na mone «benpiii KkBaapaT» — OaJIBI MPOMKUCHIBAIOTCA HA CaMOM IOJIOTHE). [leTn
METAlOT MEMIOYKH, CTapasch IOMACTh B KBajgpaT, KOTOPOMY COOTBETCTBYET
HauOobIIee KOJIM4ecTBO OamioB. Mrpy MOXXHO MPOBOAWTH B BUAE ACTA(EThHI
MEXIy ABYMs, TpeMs KOMaHJaMHu. BeiurpeiBaeT komannaa, HaOpaBiias Oosbliee
KOJIMYECTBO OYKOB.

Hrpa «3aiimu mecto» (5-7 1eT)
[IpoBOAUTCS € UCMIOIB30BAaHUEM UTPOBOTO MOJs «L[BeTHBIE KBAIpaThI».
Leab: cOECTBOBATh 3aKPEILUICHUI0 OPUEHTUPOBKH B IMPOCTPAHCTBE IJIOCKOCTH,
pa3BUBaTh OBICTPOTY peakiuu; GOpMUPOBATH HABBIK TOYHO OPUEHTHUPOBATHCS IO
cxeme (MpeIoKEHHOMY CXEMaTUYEeCKOMY M300PaKEHHIO), PABUIIBHO BBITIOIHSTH
3aJ1aHus.
OO0opynoBanme: urposoe mnose «lIBeTHble KBaapaThl», CXeMATHUYECKUE KAPTOUKHU
K UI'pe «3aiiMU MECTO».
Copep:xanue: Jletn monydarOT COOTBETCTBYIOIINE KAPTOUYKH, COTJIACHO KOTOPBIM
OHHM JIOJDKHBI OBICTPO M MPABUIILHO 3aHITh CBOE€ MECTO HA IMOJIOTHE, T.€. BCTaTh Ha
ONpENENCHHbIA KBagpar. 3aJaHue€ MOXHO NPOBOAUTH B MIPOBOM (dopme
(Hampumep, MpeACTaBUTh, YTO ITO pakera, aBTOOyC U T.1I.), a TakKe B BHJE
actadeTsl MexIy 2, 3 KOMaHAaMHU.

Hrpa «Toub-B-To4Yb» (5-7 j€T)
[IpoBOAMTCS ¢ UCTIOJIB30BAHUEM UTPOBOIO MOJIS «beblid KBaapaT.
Heab: cogeiicTBOBaTh Pa3BUTUI0 OPUEHTUPOBKU B MPOCTPAHCTBE IJIOCKOCTH,
KOOpPAWHAIMU JIBUXEHUW, TJIa30MeEpa, IBUTATEILHOTO TBOPYECTBA; TPEHUPOBATH
MBIIIIBI HOT, TaMSITh U BHUMaHUE.
O0opynoBanue: 1Ba mojs «benblit KBagpaT», COCTOSIIUX U3 AEBATH KICTOK.
Conepskanue: rpoBeie TOJISI JIEKAT HaA TOJy, COCAUHEHBI B OJHO IIOJIOTHO.
OmnpenensieTcs OYEPETHOCTh UTPAONIUX AeTed. 3areM TMeaaror Wikl peOdeHOK-
BOJISIINNA TPUAYMBIBACT MyTh U MPOMNPHITUBACT €ro, Yepenysk KOJIM4YecTBO HOr. B
KOHIIE MYyTH — Ha TMOCHeTHENH KIETKE — BBINOJIHSAET KaKoe-Tu0O JBUKEHUE
(HampuMep, XJIOMOK HaJ TOJOBOM, KpYy>KEHHUE BOKPYT ce0s). 3ajada CIeayroIero
UTPOKA, TI0 TaMSITH, TOBTOPUTH MyTh, B KOHIIE TAKXKE CIENATh XJIOMOK U T0OABUTh
CBOE JIBU)KECHHE U T.JI. BRIMTPHIBAET TOT, KTO BBIIIOJIHUI 33JJaHUE MPABUIIBHO.

Hrpa «/Iumnuee» (5-7 ner)
[IpoBOANTCS ¢ UCTIOJIB30BAHUEM UTPOBOIO MOJIS «beNIbId KBaaApaT.



Ieab: cnocoOCTBOBATh PAa3BUTHIO OCHOBHBIX BHUJOB JABM)KCHUW, OPUEHTUPOBKH B
IPOCTPAHCTBE IUIOCKOCTH, KOOPAMHALMU ABWXKEHUH; 3aKpeIuIsiTh oOoOIiaromue
HOHSTHUS.

Oo0opynoBanme: nosne «benslid KBagpaT», TeMaTHYeCKUe KapTouku «CrnopT u Beé
0 HEM», IPYTHe KAPTOUKU K Urpe «JInmHuiD».

Coaep:xxanue: Ha wurpoBoMm mosie, B KBaJapaTaX, pas3JIOKEHbl KapTOYKH C
TEMaTUYECKUMH H300paxeHussMu «Cnopr W BCE O HEM», Cpeaud KOTOPBIX
HaxoJATCd M Jpyrue KapTouykud. HeoOXoImMo B KaXIOM psiay ONpPENETUTh
JIMIIHIOK KapTOYKy U MOPBITHYTh (Ha JBYX HOrax WJIM OJHOW) B KBajpaTbl C
M300paKeHUEM JIMIITHET0 00BEKTa, MOAHITH KAPTOUKY U OOBSICHUTH CBOM BHIOOD.
KaptuHku ¢ n300paXeHUSIMU MOYKHO IMOAOHpPATh B COOTBETCTBUU C MHTEPECOM
JeTedl WM TEeMAaTHYEeCKUM IUIAHUPOBAaHHUEM. DTH K€ KapTOYKA  MOXKHO
pacnoJIOKUTh Ha HMIPOBOM MOJE€ B Pa3HOM NOPANKE M MPEIJIOKUTH JETAM
Pa3IOoKUTh UX NPABUIIBHO, B COOTBETCTBUU C 3a/1aHUEM.

Hrpa «IloBTopsii - He 3eBaii!» (5-7 jer)
[IpoBoUTCS € MCIIOJIB30BAHUEM UIPOBOTO NOJIs «berblil kBagpar».
Henanb: coneicTBOBaTh PA3BUTHIO OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE IUIOCKOCTH,
KOOpPJMHALUKA JIBM)KCHUM, JIOBKOCTH, JABUIATEIIBHOIO TBOPYECTBA; TPEHUPOBATH
MBIl HOT, TAMSITh 1 BHUMaHUE.
OobopynoBanme: 1Ba noys «benblid KBaapaT», COCTOSIINX U3 ACBITH KIETOK.
Conep:xanue: IlepBblii UTPOK MEpeaBUTAETCS (MOMXKHO MPBIKKAMH) MO UTPOBOMY
MIOJII0, TMOKa3bIBasi B KAXKJIOM IMPU3EMIIMBLIEMCS KBaApaTe JBUKEHUE, CIEIYIOLIIUE
YYACTHHUKHU:
e | ypoBEHb CIIOKHOCTHU: MOBTOPSIIOT IOCIEAOBATEIbHOCTh JIBUKEHUN 3a
NIEPBBIM;
e || ypoBEHb CIIOKHOCTH: MOBTOPSIOT ABMXKEHHUS 32 MPEIbIIYIIUM UTPOKOM U
N00aBJISIOT CBOE.
HUrpy MOKHO UCIIOJIB30BATh KAK 3JIEMEHT YTPEHHEH 3apsiiKu Wi (PU3MUHYTKH.

Hrpa «¥Yranaii Bua cnopra» (5-7 ner)
[IpoBOAMTCS ¢ UCTIOJIB30BAHUEM UTPOBOTO MOJIS «beNblid KBaaApaT).
Heanb: coneiicTBOBaTh PA3BUTHIO OPUCHTHUPOBKU B MPOCTPAHCTBE IIJIOCKOCTH,
KOOpAMHAIIMUA JBUKCHUM, JIOBKOCTH; YNPAXKHITh B NMPbDKKaX Ha JIBYX HOrax B
3aJlaHHOM HAIpaBJIEHWHW; 3aKPeIUIsiTh (CHCTEeMAaTU3UPOBATh) 3HAHUA O BUAAX
cropra.
Oo6opynoBanue: nosne «bemnblil KBagpaT», TeMaTUYECKHE KapTouku «CropT U BCE
0 HEMY.
Conepsxkanue: Ha wurpoBoMm moJie, B KBaJpaTax pa3joXeHbl KapTOUYKU C
AJIEMEHTaMH Pa3HBIX BHUJOB CIIOpTAa M300pakeHWsMU BHU3. Jletn, mo ouepenwu,
MPBITAIOT HA JIBYX HOTaX B JII0OOOH, MO KEJTaHUI0, KBaApaT, TOJHUMAIOT KapTOUKY U
Ha3BIBAIOT JIEMEHT, KAKOTO BU/Ia CIIOpPTa Ha HEel M300paeEH.

Urpa «Jlabupunr» (5-7 net)

[IpoBOAMTCS € MCMOIBL30BAaHUEM UTPOBOTO MOJIs «benbIit KBaapary.



Ileab: CONENCTBOBATh PA3BUTHIO OPUEHTUPOBKH B MPOCTPAHCTBE IIJIOCKOCTH,
KOOpJIVMHALUKA JIBW)KCHWM, JIOBKOCTH, BHHMMAaHHS, MBIIUICHUS; YIPAXHATH B
IPBDKKAX B 3aJIaHHOM HaIlpaBJICHUU.

Oo0opynoBanme: nojie «benplii kBagpar», TeMaTHUECKUE KapTOUKH (¢ Ludpamuy,
OyKBaMH WJIM JIp. CHMBOJIAMH ).

Coaep:xanue: Ha wurposom mose, B KBaJpaTax PacloOJOKEHBl KAPTOYKU C
mudpamu (OykBaMH WK Jp. cCUMBoIaMu). Hy»HO npaBUiIbHO POWUTH MO AOPOXKKE
U3 OJUHAKOBBIX HU(P U HANTHU BBIXOJ M3 «IIU(PPOBOTO JTAOMPUHTA». YUYACTHUKHU
UIPBI, B MOPSAKE OYEPEAHOCTH, MPOXOIAT AaHHBIA 1aOupuHT. IIpennokeHHbII
MapHpyT MOXHO HE TOJIBKO IIPOWTH, HO U MPEOJOJIETh NIPbDKKAMU HA ABYX HOrax
WJIU OJTHOM.

Hrpa «Komap» (5-7 net)
[IpoBoauTCA € MCIIOJIB30BAaHUEM UIPOBOTO NOJIs «berblil kBagpar».
Hennb: conelicTBOBATH Pa3BUTHIO OpPUEHTUPOBKHU Ha IJIOCKOCTH,
IPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIICHUS, BHUMaHUs U BOOOPa)KEHU.
Oo0opynoBanme: nosie «benbiil kBagpaT», KapToUyKa ¢ H300paKeHUEM KoMapa WU
¢urypka - urpyiika komapa u3 Habopa «Hacexombiey.
Copepixanue: B 1ieHTpe UrpoBoro nossi HaXoAUWTCsl (PUrypka — UrpylIKa Komapa
u3 Habopa «Hacexkomeie». [lepemenienue komapa ¢ OJHOTO KBajpaTa Ha Jpyrou
MPOUCXOJUT C TIOMOIIBIO KOMaHJ BOJAIIET0 (B3pOCIOro Wik peOeHKa)
UTPBI «BIPABO», «BIIEBOY», BBEPX», «BHU3». UIpOoK mepemeniaer urpymky Komapa
WIM caM BBICTYIIA€T B POJIM «KOMapa» U ILIaraeT Mo MIpOBOMY IMOJIO, CIyIlIas
KOMaHJbl OT BojsAuiero. Kak ToJbKO KOMap BbUIETAaET 3a MpEeAenbl MOoJs,
HeoOxoaumo cka3zath «lloiimam». MoXHO 3aMEHUTh KOMapa M NepeMelarhb 1o
UTPOBOMY TOJIIO APYTYIO UTPYILIKY, KOTOPYIO BHIOEPYT AETH.

Urpa «CnopTuBHasi komanjaa» (5-7 jer)
[IpoBOAMTCS ¢ UCTIOJIB30BAHUEM UTPOBOIO MOJIS «beNbld KBaaApaT.
Ieab: cnocoOCTBOBATh PAa3BUTUIO OCHOBHBIX BHUJOB JABM)KCHUU, OPUEHTUPOBKH B
IIPOCTPAHCTBE IUIOCKOCTH, KOOPJHWHALMM JBUXKEHUM, JIOBKOCTH; 3aKpEILIAThH
3HaHUS O BUJIaX CIIOPTa, UX MHOTOOOPA3HUH.
Oo6opynoBanme: osie «benwiii  kBagpat». Kop3uHa ¢ mMenkuMm (QU3KyIbTYpHBIM
WHBEHTAPEM (JE€TCKUE TUPH, MY, paKeTKa, maida, KIolKka, 0aIMUHTOH U Ap.) O
yucity — urparonmx — jaeteid. COOTBETCTBYIOIIEE  KOJMYECTBO  KaAPTOYEK  C
M300paKEHUEM 3TOTO CHOPTUBHOIO UHBEHTApS.
Conep:xkanue: Ha wurpoBoM 1mone, B KBaaparax pasjIOKEHbl KapTOUYKH C
M300paKEHUEM PAa3HOIrO CIIOPTUBHOTO HMHBEHTaps. B mopsake ouepenHocTw,
KKl YYaCTHUK TMpHITA€T HAa T[OHPABUBIIMICS KBajapaT, NEpeBOpAYMBACT
KapTOUYKy M paccCMaTpUBAET, YTO y HEro nu3oopaxkeHo. OnpenemnseT, K KaKoMy BUIY
ClopTa OTHOCHUTCS JaHHOe oOOOpyJOBaHWE, Ha3blBaeT ero, Oeper u3
KOP3UHKHU HY>KHBI MHBeHTapb. Korjga mocnennss kaprouka OyneT mepeBEpHYyTa,
pebsaTa o0BbEANHSAIOTCS B «CIIOPTUBHYIO KOMaHIy» M, OJTHOBPEMEHHO WJIM JIPYT 3a
JIPYroM, IMOKa3bpIBalOT «MacTep — Kiacc» IO CBOEMYy BUAYy crnopra. Hrpoku



BEITIOJTHSIOT HEOOXOIWMBIE NEUCTBHS (IBIKEHUS, (DU3UUYECKUE YIPAKHEHUS),
MCIOJIb3Ysl CBOM CIIOPTUBHBINA HHBEHTAPb.

Hrpa «Kaaccukm» (6-7 neT)
Hean: CoxeiicTBOBaTh Pa3BUTUIO KOOPJWHAIMK JBUXKEHUH, TJa3oMepa,
TPEHUPOBKA MBIIIIIL HOT.
Oo6opynoBanme: «CMapT KOBpUK», «OUTKa» - KaMyIIIEK, MEIIOYEK C TIECKOM
U T.J.
Coaep:xanue: Onpezensercs ouepeaAHOCTh UTPOKOB. [1epBbIil UTpok OpocaeT
KaMyIIIeK WA MEMIOUEK C MECKOM (fanee «OUTKy») B MEPBBIM KBaapaT. butka
HE JOJDKHA 33JeBaTh Kpas KBaJapaTa, MHAYE XOJ IMEpEeAacTcs CIEAYIOLIEMY
pebenky. Urpok, monaBmInii «B 1€k, HAUWHACT MEPEABUTATHCS MO KIETKaM
Ha OJHOW HOTe, HA 00€ MOKHO MPU3EMJIUTHCS JHIIb Ha CIIAPEHHBIX KIETKaX.
Bcerarh Ha 2 HOTM MOHO, JOMNpPBITaB 10 MecTa OTAbIXa ((GUHUII), 3aTEM
HY>KHO pa3BEpHYTHCA U CIE0BATh OOPATHO K CTApTy.
[lo mpaBuiIamM UTpbl HEB3sI HACTYNATh HOTOM Ha Ty SYEHKY, /i€ HAXOIUTCS
OuTKa — yepe3 Hee HY)KHO IepenpbirHyTh. MHaue ydyacTHHK TepsieT CBOIO
ouepenpb. [IpomycTUTh X0 MPUAETCS U B TOM CIIydae, €ClId HacTyNUIIb Ha
I'paHULly KJIETKHU, BBIMJIEIIb 3a €€ Mpeieibl MM BCTaHEIIb Ha HEMTPABUIbHYIO.
Ha oOpatHoM mnyTH peOEHOK NOJHUMAEeT KaMelleK C KBajpara U BHOBb
NEPETPHITUBACT Yepe3 Hero, He Kacasch cTomod. M ¢ urpoBbIiM xpebuem B
pyKax 3aBepliaeT cBoM xoJl. Torjaa cuuTaercs, YTO OH 3aKOHYMII 3TOT KJIAcC U
nepeuiesl B ciueaymmuii. buTtky mnepenaroT apyroMmy yyactHuky. Wrpa
3aKaHUYMBAETCs, KOT/J]a FOHBIA CIOPTCMEH MPOMIET BCe KIIacchl, OPOCKUB HA HUX
outky. ToT, KTO cAemaeT 3TO MEpPBBIM, TO €CTh IMPBITAET YEPe3 BCE KIIETKH
ObICTpee BCEX, CTAHOBUTCS MOOEIUTETIEM.



