
Игра «Овощи и фрукты» 

Цель: формировать у детей представление об овощах и фруктах, 

расширять представление о форме, величине и цвете, учить 

классифицировать, знакомить со спецификой приготовления фруктов и 

овощей, развивать речь, мелкую моторику и воображение. 

Комплект: многофункциональный планшет, фигуры овощей и фруктов из 

фетра. 

 

 

 

 

 

 

 

Описание игры: Воспитатель кладет на планшет овощи из фетра на 

планшет и предлагает детям назвать каждый овощ, описать его (форма, 

цвет, вкус, какой по тактильным ощущениям), вспомнить, где растут 

овощи.  

- Варианты игры: «Круглые и овальные овощи» Выделить овощи, по 

форме напоминающие круг, овал. 

 «Варим суп» Из каких овощей можно приготовить суп? Дети выбирают 

овощи для приготовления супа. 

«Готовим салат» Из каких овощей можно приготовить салат? Дети 

выбирают фрукты для приготовления салата.  

Далее воспитатель кладет на планшет фрукты и просит детей назвать их, 

выделить их отличительные особенности, на чем они растут, что можно 

приготовить из фруктов. (Компот, варенье, сок) 


